Document pour l’élève 

Ma fiche de natation

ECOLE :…………………………………………………………………………………..
Nom : ……………………………. Prénom : ………………………… Classe : ….

Je m’évalue : Quand je réussis, j’inscris une croix dans la case

	Je saute dans l’eau.

	

	Je me déplace sous l'eau pour passer sous un obstacle flottant.

	

	Je me déplace 15 mètres sans aide.

	

	Je me laisse flotter un instant avant de regagner le bord.
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