Dents et alimentation cycle 2

Activités proposees

Matériel de la mallette

Que mangeons-nous ?
Détermination de I'origine animale ou végétale des aliments.

A quoi servent les aliments que nous mangeons ?
Détermination du role des aliments dans ["organisme.

Comment s’alimenter pour rester en bonne santé ?
Principes simples d'hygiéne alimentaire.

Que se passe-t-il dans la bouche ?
Identification de la mastication et réles des dents.

Comment sont mes dents ?
Prise d’empreintes dentaires en alginate et réalisation d'un
moulage du quart de la machoire supérieure.

A quoi servent les différentes dents ?
Etude de la prise d’aliments par des animaux pour déterminer
le role précis de chaque dent.

Comment est organisée la denture humaine ?
Réalisation d’une denture humaine. Dents sculptées en pate a
modeler.

Pourquoi les dents des enfants changent-elles ?
Etudes de radiographies pour mettre en évidence la présence
et le rGle des germes des dents définitives.

Comment garder ses dents en bonne santé ?

Utilisation d’un révélateur de plaque dentaire. Etude de
plaque dentaire et des caries. Construction des principes
d'une bonne hygiéne bucco-dentaire. Apprentissage du bros-
sage des dents par l'utilisation d'une brosse a dents.

' 5oog d'alginate

» 1 bol & alginate (“bol & spatuler”)

» 1 spatule a alginate

» Lot de 100 gobelets en plastique

¢ 30 porte-empreintes partiels

» 1 kg de platre

¢ 1 cassette vidéo “L’alimentation des animaux”

+ 3 kg de pate a modeler (1 kg de chaque couleur)

+ Lot de 30 spatules en plastique bleu

» Moulage d’'une dentition humaine (machoire
supérieure)
Radiographies de machoires d'enfants

» 1 flacon de vernis

» 1 flacon de révélateur de plaque dentaire (“dento-
plaque”)

» Transparents :

~ Carie dentaire & Bactéries de la plaque dentaire

- Dent de lait et Dentition définitive




