
Ateliers gratuit : 

« Parce qu’un enfant 
heureux, c’est aussi un 

enfant dont les parents 
vont bien » 

Au Centre Social La Rotonde 
(3 rue Robert Lecart) 

Pour toute inscription, s’adresser à la Maison des Parents :  
Mr Veys ou Mme Lissy au 03.23.69.42.12.

CÉLINE RICARDO 
Sophrologue Caycédienne 

Educatrice Spécialisée 

Toutes les séances sont 
enregistrées, essayez de 

prévoir un Dictaphone, un 
MP3 ou un téléphone 

portable, ainsi qu’une tenue 
décontractée.  

Merci d’avance 

Détente et Bien-Être  
Entre Parents

TOUS LES 
MARDIS  

DE 17H À 18H30 
À PARTIR DU 3 OCTOBRE


